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Meander Medisch Centrum Amersfoort
Middelgroot topklinisch ziekenhuis

• 131.000 m2 vloeroppervlakte

• 422 bedden, 26.300 opnames en 136.300 verpleegdagen

• 394.700 poliklinische bezoeken

• 28.500 dagbehandelingen

• Omzet  € 327,5 miljoen
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Meander Medisch Centrum Amersfoort
Energiegebruik

1.040.000 m3 gas 18.800.000 kWh stroom

~900 
woningen

~5.300
woningen
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Meander Medisch Centrum Amersfoort
Afvalproductie

925.000 kg afval totaal Waarvan:

123.500 kg papier en karton

23.500 kg etensresten

128.800 kg medisch gevaarlijk afval

7.300 kg laboratoriumchemicaliën

494.800 kg bedrijfsafval (verbrand)

~875
woningen
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Meander Medisch Centrum Amersfoort
Milieuaspecten in een ziekenhuis
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• Energiebesparingplan 2017 – 2021 geschreven

• Energiebesparing -12% (1) + Duurzame energieopwekking +50% (2)

(1) Verlichting, warmte- en koudeopwekking, apparatuur

(2) Zonnepanelen, zonnecollectoren, duurzaam stadswarmtenet

• Technische maatregelen in uitvoering genomen

• Organisatorische maatregelen in uitvoering genomen

• Gedragsmaatregelen in uitvoering genomen

Meander Medisch Centrum Amersfoort
Energiebesparing en duurzame energieopwekking
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• Doel: recyclepercentage > 20% hoger

• Onderzoek invoering Pharmafilter of uitfiltering medicijnafval

• Gescheiden inzameling kunststofafval

• Gescheiden inzameling incontinentiemateriaal 

• Verbeterslag inzameling papier, glas en etensresten 

• Reductie specifiek ziekenhuisafval

• Upcycling reststoffen conform eisen circulaire economie

Meander Medisch Centrum Amersfoort
Afval
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Meander Medisch Centrum Amersfoort
Afval
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• Doel: watergebruik stabiliseren (0-groei)

• Waterzuinige dialysestations

• Efficienter gebruik proceswater gebouwinstallaties

Meander Medisch Centrum Amersfoort
Reductie watergebruik
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• Emissies naar de bodem en lucht

• Vooral opslag gevaarlijke stoffen en parkeergarages en luchtuitlaten 
gebouwen

• Doel: emissies blijven binnen de wettelijke normwaarden

• Vooral filters, goede inregeling apparatuur en bodembeschermende 
vloeren

Meander Medisch Centrum Amersfoort
Emissies
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• Lozing op openbaar riool en op oppervlaktewater (Eem)

• Doel 1: reductie vervuilingseenheden met 75% (HS) of 35% (LS)

• Doel 2: reductivelozing medicijnresten met > 35%

• Onderzoek invoering Pharmafilter of uitfiltering medicijnafval

• Verbod op interne lozing medicijnresten in gootsteen 

• Retentie contrastmiddelen 

Meander Medisch Centrum Amersfoort
Lozing afvalwater
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Meander Medisch Centrum Amersfoort
Lozing afvalwater
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• Doel 1: reductive voedselverspilling tot < 15%

• Doel 2: tegengaan verspilling materialen met > 5%

• Doel 3: tenminste 5 items circulair inkopen

• Aanpassing voedselconcept

• Introductie ideeënbus voor tegengaan verspilling

• Inkoop laagwaardige plastic producten van kunststofrecyclaat

• Intern en extern deelgebruik toestellen en hulpmiddelen

• Circulaire inkoop van > 5 items

Meander Medisch Centrum Amersfoort
Grondstoffengebruik en circulariteit
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• Woon/werkverkeer, vrachtverkeer, bezoekers en patienten

• Actualisatie vervoersplan

• Stimuleren fiets en OV onder personeel

• Slimme logistiek (vrachtverkeer)

• Laadpalen elektrisch vervoer

• Bedrijfwagens met lagere CO2 emissive of elektrisch

Meander Medisch Centrum Amersfoort
Verkeer & vervoer
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• Ziekenhuis gebruikt ~1.800 gevaarlijke stoffen excl. medicijnen

• Verpleegafdelingen: desinfectantia, cytostatica, radioactief

• Uitfasering zeer zorgwekkende en CMR stiffen

• Reductie lozing/emissie van niet-vervangbare zeer zorgwekkende en 
CMR stoffen met >85%

• Toepassen principes van Groene Farmacie

Meander Medisch Centrum Amersfoort
Gebruik gevaarlijke stoffen incl. medicijnen
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• Doel 1: handhaving huidige natuurwaarden ziekenhuisterrein

• Doel 2: huisvestingsbehoefte zoveel mogelijk invullen binnen bestaande 
gebouwen

• Doel 3: indien toch nieuwbouw, zoveel mogelijk op land met lage 
natuurwaarden en compensatie aangetaste natuurwaarden

• Protocol duurzame nieuwbouw en huisvesting

• Ecologisch beheersplan terreinen

Meander Medisch Centrum Amersfoort
Ecologie en landgebruik
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• Geluidshinder, geuroverlast, lichtinder en trillingshinder

• Doel 1: geen klachten van omwonenden

• Doel 2: voldoen aan wettelijke normwaarden

• Geluidswerende voorzieningen

• Geen vrachtverkeer buiten venstertijden

• Geluidsarme gebouwinstallaties

• Testen noodstroomaggregaten op acceptabele momenten

• Geluidsproducerende bronnen aan ‘geode’ zijden situeren

Meander Medisch Centrum Amersfoort
Hinder naar de omgeving 
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• Duurzaam gebouw: energie-efficient, duurzame energieopwekking waar 
mogelijk, laag landgebruik, duurzame materialen

• Doel 1: nieuwe huisvestingsbehoefte in bestaande gebouwen

• Doel 2: nieuwbouw en renovatie > conform Breeam score “Good”

• Protocol duurzame huisvesting en bouw

Meander Medisch Centrum Amersfoort
Duurzame gebouwen en huisvesting
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Borging milieuzorg in dagelijkse bedrijfsvoering en besluitvorming:

1. Milieu- en duurzaamheidsverklaring 2017 (“Plan”)

2. Milieubeleidsplan 2019 – 2023 (“Plan”)

3. Uitgevoerd in jaarlijkse Milieuactieplannen (“Act” en “Do”)

4. Geëvalueerd in jaarlijks Milieuverslag (“Check”)

5. Gecommuniceerd conform Milieucommunicatieplan 2019 (“Do”)

6. Gehandhaafd in milieuprotocollen, met audits en d.m.v. module 
wet&regelgeving (“Do”)

Meander Medisch Centrum Amersfoort
Milieuzorgsysteem
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Milieuthermometer score BRONS of ZILVER

Meander Medisch Centrum Amersfoort
Einddoel 2023
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